
別紙別紙別紙別紙、、、、案内案内案内案内チラシチラシチラシチラシ（（（（両面印刷両面印刷両面印刷両面印刷））））をごをごをごをご参照下参照下参照下参照下さいさいさいさい。。。。町内回覧町内回覧町内回覧町内回覧もしますもしますもしますもします。。。。

すこやかすこやかすこやかすこやか倶楽部倶楽部倶楽部倶楽部はははは、「、「、「、「頭頭頭頭のののの体操体操体操体操」」」」をををを行行行行いますいますいますいます
日/場所４月２２日（火）　元町北２７条会館

４月２３日（水）　元町北東会館

４月２４日（木）　元町中央会館

時　間　１０：００～１２：００　　

転倒予防教室転倒予防教室転倒予防教室転倒予防教室はははは「「「「体操体操体操体操・・・・筋力筋力筋力筋力トレーニングトレーニングトレーニングトレーニング」」」」をををを行行行行いますいますいますいます
日/場所４月２６日（土）慈徳ハイツ１階　10：00～12：00

すこやかすこやかすこやかすこやか倶楽部倶楽部倶楽部倶楽部～～～～慈照慈照慈照慈照ハイツハイツハイツハイツ版版版版をををを初開催初開催初開催初開催しますしますしますします
日/場所４月２１日（月）慈照ハイツ　１階食堂　14：00～16：00
内容/費用「しぼり染め」～陶芸・染色工芸の専門家が講師　　５００円
初試みの為、対象者をすこやか倶楽部参加者と慈照ハイツ希望者に限定

参加する高齢者のサポートをしていただける方はご参加をお願いします。

札幌東署札幌東署札幌東署札幌東署　　　　生活安全課生活安全課生活安全課生活安全課からからからから
《高齢者に対する消費者被害に関する情報提供と協力要請》

悪質業者：　「ライフエスコート」　布団販売（契約書等書面不交付）

発生場所：　東区北４３条（区内拡充している可能性あり）

連絡先　：　東署　生活安全課　生活安全第２係　

　　　　　　　　電話　７０４－０１１０　内線　２６４

身体障害者福祉身体障害者福祉身体障害者福祉身体障害者福祉センターセンターセンターセンターのののの組織等組織等組織等組織等のののの変更変更変更変更についてについてについてについて
　4月１日から　組織名が「保健福祉部身体障害者更生相談所」に変更

　　　　　　　　電話　６４１－８８５２

　　　札幌市高齢者日常生活用具給付事業札幌市高齢者日常生活用具給付事業札幌市高齢者日常生活用具給付事業札幌市高齢者日常生活用具給付事業についてについてについてについて
　種目「火災警報器」が３月末で廃止となります

　他の「自動消火器」「電磁調理器」「歩行支援車」の３種目は継続です

　※対象者がいる場合は、詳細等お問合せ下さい。

「「「「元村元村元村元村サロンサロンサロンサロン」」」」のおのおのおのお手伝手伝手伝手伝いいいい（（（（３３３３月月月月１８１８１８１８日日日日））））

担当地区に、巡回相談やご相談のあった際は「「「「すこやかすこやかすこやかすこやか倶楽部倶楽部倶楽部倶楽部・・・・転倒予防転倒予防転倒予防転倒予防

教室教室教室教室」」」」チラシチラシチラシチラシのご案内をお願いたします

　今回は２０枚準備しましたが、不足する際にはご連絡をお願いします

また、巡回相談時の配布リーフレットにある「生活機能チェックリスト」

 のやり方説明や判定結果のご相談に対応しますので、必要時その旨を

ご本人様へお伝え下さい。

３３３３．．．．報報報報　　　　告告告告

４４４４．．．．おおおお願願願願いいいい

　　　すこやか倶楽部・転倒予防教室はお休みでした

２２２２．．．．平成平成平成平成２０２０２０２０年度年度年度年度のすこやかのすこやかのすこやかのすこやか倶楽部倶楽部倶楽部倶楽部・・・・転倒予防教室転倒予防教室転倒予防教室転倒予防教室のごのごのごのご案内案内案内案内

介護予防介護予防介護予防介護予防センターセンターセンターセンター元町 元町 元町 元町 おおおお知知知知らせらせらせらせ　　　　　　　　２００８２００８２００８２００８．．．．３３３３．．．．２５２５２５２５

１１１１．．．．３３３３月月月月すこやかすこやかすこやかすこやか倶楽部倶楽部倶楽部倶楽部・・・・転倒予防教室転倒予防教室転倒予防教室転倒予防教室のののの報告報告報告報告


